
iPhone

スマートフォンでQRコードを読み取る、あるいは、スマートフォンで Web
アプリを起動し、「健幸DX手帳」を検索。
いずれかの方法でアプリをインストールしてください。

Android

健幸DX手帳

１.健幸DX手帳のインストールと初期設定の方法

方法１：スマートフォンで読み取る QRコードはコチラ

方法２：Webアプリの検索窓に「健幸 DX手帳」と入れて検索してインストール。



2.新規登録の方法

アプリを起動

チェックマークを入れ
利用を始めるをタップ

利用規約を読む

新規登録をタップ

電話番号・パスワード
の入力は不要です



名前・ふりがな・性別・生年月日の必須項目を入力し、「次へ」をタップ

任意のパスワードを入力し、パスワード（確認用）にも同じものを入力。「次へ」をタップ

３.基本情報の登録

関連アプリのログインでも使用するので、控えておきましょう。

４.パスワードの設定



携帯電話番号を入力して「送信」をタップすると、SMS(ショートメッセージ)に６桁の認証コードが

届きます。「許可」ボタンをタップすると認証コードが入力されます。その後、「送信」ボタンをタッ

プして完了です。

５.携帯電話番号認証

※ＩＤ・パスワードについて

医療ナビQOLMS
マイナポータルとの連携

お薬手帳QOLMS
調剤履歴、服薬管理

KAGAMINO
バイタル情報を手
間なく連携

これらの関連アプリには、

健幸DX手帳のＩＤと

パスワードでログインします。

必ず控えておきましょう。


